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Maux d’enfants

Un garcon de 9 ans, dont le pére tombe en dépression, est
recueilli par sa grand-meére fantasque. Emouvant

Au pays des kangourous, par Gilles
Paris, Don Quichotte, 250 p., 18 euros.
a dépression est un su]et 0
combien familier aux écri-
vains, et la littérature sur ce
théme ne manque pas. Pour-
tantle nouveau roman de Gilles Paris
parvient a renouveler la vision de la
maladie qu’il dépeint a travers les
yeux d’'un enfant. Il immerge ainsi le
lecteur dans un torrent d’émotions
primitives.

« Cematin, jaitrouvé papa dansle
lave-vaisselle » : ce début déroutant
donne le la. Comme Simon, on se
demande comment son pere a pu se
glisser dans la machine et y demeu-
rer la téte enfouie sous ses bras.
Depuis que son épouse, Carole, une
femme d’affaires, est partie en Aus-
tralie, Paul Ravine a sombré. Désem-
paré, I'enfant appelle a la rescousse
son étonnante grand-meére. C’est elle,
Lola, qui va le sauver. En effet, Paul
est bientdt hospitalisé.

Simon quitte donc I'appartement

« Papa et maman
sont morts »,

le premier livre

de GILLES PARIS,
né en 1959, est en
cours d’adaptation
au cinéma.

« Autobiographie
d’une courgette »
a été traduit en
plusieurs langues
et s’est vendu

a plus de 100 000
exemplaires.

vide de I'avenue Paul-Doumer pour
s’installer rue Lamarck chez la fan-
tasque aieule dont il connait les
petits secrets. Ainsi, le samedi soir,
Lola et ses amies se livrent a un
étrange sabbat. Ces charmantes sor-
ciéres aux robes de couleurs vives se
livrent a des séances de spiritisme a
l'aide des lettres du Scrabble. Lola
s’efforce de protéger cet enfant de
9 ans malmené par la vie. Elle lui
révele certains secrets de famille et
le conduit a la clinique ou son pere
dort tout lejour ou pleure. La, Simon
rencontre une étrange fille, Lily,
dont il tombe amoureux. Cette
petite autiste lui livre quelques clés
de I'existence. Elle lui explique que
la dépression est un poison qui se
répand dans tout le corps. « Cest un
peucomme siquelqu’un entrait en toi
et te faisait faire des choses dont tu
nas pas U'habitude. »

Pour échapper a cette réalité
effarante, Simon ferme les yeux
et réve. Dans ces songes, il court sur
une mappemonde géante ou part
rejoindre sa mére au pays des kan-
gourous. Les séquences oniriques
ponctuent ce livre poignant, écrit sur
le fil. Ces échappées poétiques per-
mettent a l'auteur de conjurer I'an-
goisse existentielle qui sous-tend le
livre. Comment un enfant peut-il
faire confiance au monde des adultes,
dés lors que ceux-ci s’effondrent ou
disparaissent ?

Bien connu dans le milieu litté-
raire - il dirige un bureau d’attachés
de presse —, Gilles Paris est un homme
sensible et attachant qui a placé toute
son énergie au service du talent de
«ses» écrivains. A notre tour de
défendre le sien. Il faut découvrir cet
auteur rare qui publie tous lesdix ans.
Aprés deux livres en 1991 et en 2002,
voici donc son roman le plus autobio-
graphique, le plus achevé, écrit avec
ses tripes.
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