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Présentation de I'éditeur

« Ce matin, j'ai trouvé papa dans le lave-vaissdlie.entrant dans la cuisine, j'ai vu le
panier en plastique sur le sol, avec le reste dealaselle d’hier soir. J'ai ouvert le lave-
vaisselle, papa était dedans. Il m'a regardé conerghien de la voisine du dessous quand |l
fait pipi dans les escaliers. Il était tout repfiar lui-méme. Et je ne sais pas comment il a pu
rentrer dedans : il est grand mon papa.

Simon, neuf ans, vit avec son pére Paul et sa @@&mae dans un vaste appartement parisien.
En fait, le couple n’en est plus un depuis longtentg faute au métier de Carole, qui
'accapare. Paul est écrivain, il écrit pour leg@al Carole est une femme d’affaires, elle
passe sa vie en Australie, loin d’'un mari qu’eledmire plus et d’'un enfant qu’elle ne sait
pas aimer. Le jour ou Paul est interné pour démmesSimon voit son quotidien bouleverseé.
L’enfant sans mére est recueilli par Lola, granderfantasque et jamais mariée, adepte des
séances de spiritisme avec ses amies « les s@reieee préte a tout pour le protéger. Mais |l
rencontre aussi I'évanescente Lily, enfant autisbe yeux violets, que les couloirs trop blancs
de I'hopital font paraitre irréelle et qui sembtuptant résolue a lui offrir son aide. Porté par
'amour de Lily, perdu dans un univers dont le seinsesiste, Simon va tacher, au travers des
songes gu’il s'invente en fermant les yeux, de raetes mots sur la maladie de son pere,
jusqu’a toucher du doigt une vérité que I'on croyadicible.

Avis d’Enora
Simon est un petit gargon de neuf ans qui vit aogcpere. Sa mére travaille pour une

marque de yaourt au pays des kangourous. Elledagome, bien sdr, mais Carole n’a jamais
été trés maternante car sa famille lui a appmsddrtance de la réussite professionnelle et non



celle de 'amour. Aussi quand un matin, Simon r@teson pere dans le lave vaisselle, tout
son monde s’écroule. Heureusement qu’il y a Laagrand-mere fantasque et puis Lily...

C’est un magnifique roman sur le deuil, le chagnais surtout la dépression, vue a travers les
yeux d’un enfant de neuf ans, permettant ainsiat@r de fagon plus Iégere, une maladie
dont il est encore difficile de parler. C’est ausse réflexion sur la difficulté des parents a ne
pas projeter leurs traumatismes sur leurs enfdasssecrets et les non dits augmentent les

« monstres » dans la vie de Simon, il faudra queitaé éclate pour que le petit gargon

puisse enfin les faire repartir.

C’est Lily, enfant autiste réelle ou sceur révéegimaire, sorte d’ange gardien, qui va aider
Simon et son péere. Ses réflexions d’adulte permietiie jeune garcon d’identifier ses
ressentis, d’accepter la maladie de son pere gadker espoir. Au fond de lui, il sait qu’ily a
guelque chose qui doit étre déterré et qu’il détiepelle. «Quand une grande personne
décide de ne plus parler d’'un souci, elle I'entesrgrofond que personne n'ose proposer sa
pelle ».

L'observation minutieuse de la maladie se dévaillesdune atmosphére onirique que créent
les apparitions de Lily et les réves de Simon. e sjui évite le tragique, permet au lecteur
de s’identifier aux différents personnages en fomatle ce qu'il a pu vivre.

Ce roman émouvant aborde de fagcon sensible masdimos, la douleur de la dépression
chez celui qui la vit et pour ceux qui lui sontges. Il vient d’obtenir le prix Cceur de
France 2012.



