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Gilles Paris : Ecrire comme un enfant

Rencontre avec Gilles Paris, écrivain et directéune agence de communication dans le
secteur de I'édition, entre autres...

— Vous avez écrit trois romans et trente ans, chemis éditeurs différents. Est-ce un
choix ?

In fing, oui, c’est par choix. Mais sur la durée jévoqigiuttt les hasards de la vie. Je n'ai
pas décidé un matin en prenant mon café de publieoman tous les dix ans chez un éditeur
différent. D’ailleurs mon premier romd&apa et maman sont mos mon dernierAu pays

des kangourouent tous deux étés publié aux éditions du SeaihtPVirgule, puis Point-

Seuil pour la réédition du premier roman, Don Qatt#pour le troisieme, appartiennent aux
éditions du Seuil. J'ai eu la chance d’avoir comddieur Jean-Marc Roberts qui m’a mis le
pied a I'étrier, et Stéphanie Chevrier sansAjupays des kangouroug serait pas le roman
gu'il est devenu. Cette éditrice est égalemeneldesen dix ans, aprées le succes

d’ Autobiographie d’une Courgetta,m’avoir donné envie de poursuivre |'écriture.

— Au pays des kangourous évoque la dépression du pére du narrateur. D’'ou egée
l'idée ?

Des différentes dépressions que j'ai surmontéess, pour étre précis, dont la derniere
remonte a neuf ans. L4, les dix ans que vous égp@lans votre premiére question ont une
véritable raison d’étre. J'avais besoin de ce rateilcette distance, pour envisager d’écrire un
roman léger sur ce theme. C’était paradoxal eta&xicpour I'écrivain qui se place a hauteur
d’enfant. Je suis retourné a Sainte-Anne, une grahique psychiatrique, ou j'ai passeé un
certain temps en tant que malade, pour retrouvertmosphere, ressentir a nouveau des
sensations que je souhaitais retranscrire dansncarn. Je me suis bien gardé de dire que j'y
étais allé : j'étais, aux yeux de la communicatiercet établissement, un écrivain qui
cherchait ses repeéres.



— Vos protagonistes sont a chaque fois des enfan¥us leur donnez la parole, et dites
gue vous avez un manuscrit avec des mots d’adultesfusé par les éditeurs. Comment
expliguez-vous cela ?

Aprés mon premier romaRapa et maman sont morf&i écrit un roman d’adultd,es amis
de Pau) qui a été refusé par un certain nombre d’éditelies ai déduit qu’il n’était pas bon,
tout simplement. Je n’ai pas le syndrome de I'é&nivnaudit. Je suis revenu, naturellement,
vers I'écriture qui me convient le mieux, ou lenageur a neuf ans. Entre I'dge de douze et
seize ans, j'ai écrit presque une centaine de fiesvau je donnais la parole a un enfant de
neuf ans. Mes deux premiers romans sont issussdeotelles. A douze ans, je n‘analysais
rien. J'écrivais ainsi. Lorsque j'ai publié mon prier roman, je me suis rendu compte que
cette écriture dédramatisait les théemes qui étésnniens. J'aborde souvent la maladie, la
mort, les conflits parentaux, qui, sous une pluradulte seraient d’'une noirceur qui ne me
ressemble pas. A neuf ans, on est a la fois timid® pose toutes sortes de questions
dérangeantes qui, avec I'age, s’estompent et énigsar ne plus étre posées. Elles sont
toujours 1a, mais on n'ose plus. A neuf ans on parier comme un bébé, et soudain sortir
une phrase trés adulte. La langue d’'un enfant deares est a la fois poétique et onirique. Et
la langue francaise est parfois une énigme po@ndent de neuf ans, pleine de quiproquos
qui prétent a sourire. Et puis, surtout, un enfenheuf ans ne juge pas, il essaye de
comprendre. Point de vue que je partage pleinesretdant qu’adulte. Voila bientét quarante
ans que jaime écrire comme un enfant et je suisd@voir tout dit...

— Une adaptation cinématographique d’un de vos romasest en cours, et un autre pour
la télévision. Imaginez-vous vos personnages a Ifén lorsque vous écrivez ?

En fait Autobiographie d’'une Courgettefait I'objet d’un film pour la télévisiorGC’est mieux

la vie quand on est gran@007) de Luc Béraud, produit par Pascale Breygwvac

I'excellent Daniel Russo dans le réle du gendamhéétonnant Antoine Fonck dans celui de
la Courgette. A ce jour, les projets cinématograpés déPapa et maman sont mos
Autobiographie d’une Courgettéont pas abouti. Par contfaitobiographie d’'une Courgette
va devenir un dessin animée, le contrat avec unymtedr Suisse vient d’étre signé. C’est trés
excitant ! Et j'ai été approché par une productgoerAu pays des kangourgusais rien

n’est fait encore...

— Quel livre de votre bibliothéque aimeriez-vous fae découvrir aux lecteurs de notre
site ? Et pourquoi ce choix ?

C’est tres difficile pour moi de faire un choix sur seul livre. On m’a souvent demandé
guels livres m’avaient influencé pour écrire, at pour habitude de répondre aucun, car c’est
plutét la vie qui m’inspire et nourrit chacun desiieres. Disond.e portrait d’'un mariagede
Harold Nicolson chez Stock, pour la grande libeeéon, de vie, I'élégance des situations,
son incroyable modernité.



— Prenez-vous le temps de lire tous les livres dombus gérez la relation presse par votre
société ? Si vous ne deviez en retenir qu’un depwss débuts, lequel serait-ce ?

Je prends le temps de lire chaque roman que jad&f€omment en parler autrement ? Pour
les essais, j'en lis une centaine de pages, patévantage. Je ne peux en retenir un seul
depuis bientdt trente ans de métier, j'ai trop dessouvenirs avec des centaines d’auteurs !

— Pourrons-nous vous relire avant dix ans ?

Oui. Et pour revenir a votre premiere questiori,gjgproché un quatrieme éditeur pour mon
prochain roman qui paraitra en janvier 2014 chelpidé d’Ormesson. Approché et non
choisi, car de toute fagon, comme dans un coupldpit étre réciproque ! Je suis tres
heureux de publier chez Héloise d’'Ormesson ! galement participé a un ouvrage collectif
Toi, mon frére, toi ma scequi paraitra en mars 2013 chez Albin Michel. Xylp de mes
deux sceurs, a hauteur d’enfant !

-
(GILLES PARIS

PAR LAUTEUR DE
d'une
cotrgeite
.-! -

Propos recueillis par Laure Rebois
Gilles ParisAu pays des kangourgu3on Quichotte, janvier 2012, 288 pages, 18,30 €

Lire aussia critigue de Julie Lecanu




