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 - livre : Les 7 vies de Mlle Belle Kaplan 

de Gilles Paris aux éditions Plon 

 
le  07/09/2023   

 
 

 

Autoportrait à la destinée hors du commun. 

 

Mademoiselle Belle Kaplan est une star de cinéma 

adulée, aussi vénérée qu’insaisissable. Tous ses films 

sont des succès planétaires, mais elle reste énigmatique 

sur sa vie, se préservant autant des médias que des 

réseaux sociaux, et reste extrêmement discrète sur son 

parcours. 

C’est elle qui se raconte et nous dévoile peu à peu cet 

avant sulfureux, tandis que des lettres anonymes lui parviennent dont l'expéditeur 

lui n’ignore rien de sa trajectoire diabolique d’autrefois. 

Du présent à hier, nous suivons son histoire, à Paris, en Floride, à San Francisco, 

tandis qu’elle est sur le point de réaliser son plus grand rêve : tourner un film à 

Hollywood parmi un casting des plus prestigieux. Mais le destin va la rattraper, 

juste au moment où son grand amour réapparait, pour le meilleur comme pour le 

pire, risquant de bouleverser son destin. 

 

Adoptant son point de vue, le roman dévoile l'histoire qu'elle s'est évertuée à 

dissimuler et les métamorphoses d'une femme aux identités multiples. Gilles Paris 

livre ici un roman poignant de 210 pages sur la quête d'identité, la force de volonté 

et le destin qui unit les âmes. 

 

-L'auteur : Gilles Paris est l'auteur de onze livres. Le dernier paru, Le Bal des 

cendres, a été unanimement salué par la critique. Son best-seller Autobiographie 

d'une Courgette a fait l'objet d'un film d’animation césarisé et multirécompensé en 

2016. Il sera adapté au théâtre à Paris, au Tristan Bernard à partir du 24 août, 

jusqu’en janvier 2024. La pièce de Pamela Ravassard Courgette sera ensuite en 

tournée jusqu’en 2025. 

Son style d’écriture est poétique et sensible, abordant des thèmes universels tels 

que l’enfance, le dysfonctionnement familial et l'amour. 
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