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Belle Kaplan est aussi adulée qu’insaisissable. Ses films sont des succès planétaires, mais elle 

reste énigmatique et discrète sur sa vie. 

Des lettres anonymes lui parviennent, dont l’expéditeur, lui, n’ignore rien de sa sulfureuse 

trajectoire d’autrefois. 

Du présent au passé, de Paris à la Floride en passant par San Francisco, tandis que Belle Kaplan 

est sur le point de réaliser son plus grand rêve, celui de tourner à Hollywood aux côtés des plus 

grands, le destin va la rattraper. Un amour de jeunesse s’invite, pour le meilleur et pour le pire. 

Gilles Paris livre ici un roman poignant sur la quête d’identité, la force de volonté et le destin 

qui unit les âmes. 

Ressenti 

Belle Kaplan est une actrice au sommet, bien qu’aimée du public personne ne la connaît 

réellement, elle met beaucoup d’énergie et d’argent à brouiller les pistes et s’assurer que rien 

de sorte sur elle. Belle Kaplan c’est juste une de ses identités. Elle a eu plusieurs vies avant d’en 

arriver là et chacune d’elles s’est accompagnée d’un changement d’apparence et d’identité. 

Pourquoi ? Cette question le lecteur se la pose très vite et tourne les pages pour lui aussi chercher 

à percer le mystère Belle Kaplan. Elle est très solitaire, refuse les interviews, n’apparaît pas aux 

fêtes organisées par le milieu du cinéma, elle vit seule et n’a pas d’amis. Il n’y a qu’une 

personne de son passé qui trouve grâce à ses yeux et qu’elle ne veut pas oublier, c’est son frère 

de cœur. Malheureusement, il veut s’éloigner d’elle et lui aussi déménage régulièrement et 

change de nom. Je vous laisse découvrir pourquoi par vous-même. 

C’est une personnalité trouble et troublante que l’on découvre au fil des pages, agaçante, 

prétentieuse et froide elle peut être attachante et plus on en découvre sur son passé plus on sent 
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poindre de la compassion et l’envie de mieux la comprendre. Alors, qu’elle arrive à brouiller 

les pistes avec brio, elle reçoit des lettres anonymes d’une personne qui semble connaître son 

passé. Va-t-elle réussir à s’en sortir sans que sa vie soit dévoilée au monde ? C’est à la suite de 

ses lettres que Belle se remémore ses vies passées, son enfance, adolescence et vie d’adulte. On 

découvre qu’elle a été abandonnée dans un orphelinat à Montréal, qu’elle s’est choisi un frère 

de cœur, qu’elle a aimé qu’un seul homme dans sa vie. Au fur et à mesure que les chapitres se 

ferment, elle devient plus humaine, on perçoit la souffrance, les fêlures de l’enfance et la 

solitude de ce personnage que j’ai d’abord détesté. Le lecteur est invité à recoller les morceaux 

de vie entre eux pour reconstituer l’histoire de Belle. 

J’ai apprécié la lecture de ce livre, bien qu’il m’ait fallu quelques pages pour trouver mes 

marques, j’ai beaucoup lu les livres de Gilles Paris et je ne retrouvais pas son style habituel. 

Mais très vite j’ai retrouvé ce que j’aime dans ses autres livres, les thèmes universels que sont 

la compassion, la souffrance, le passage de l’enfance à l’adolescence, la quête d’identité, la 

peur, les liens du sang ou d’amitié, la recherche de l’amour, la quête de soi… Ce que j’aime 

particulièrement c’est la façon d’aborder des sujets sensibles avec douceur et classe. L’auteur 

ne cherche à aucun moment à choquer le lecteur. C’est un livre qui se lit vite car il est aéré, sans 

fioriture inutile et l’histoire est suffisamment captivante pour qu’on ai envie de le lire d’une 

traite. 

C’est le livre parfait pour affronter la fin de l’été et le début de l’automne. Le livre est à l’image 

de l’auteur, humain, ouvert d’esprit et sensible. Alors, plus d’hésitation, on se le procure et on 

se plonge dans ce superbe roman. 

Extraits/morceaux choisis 

« Si nous apprécions autant nos séjours dans des lieux paradisiaques, c’est parce qu’ils sont 

brefs. Y vivre serait d’un ennui mortel. » 

« J’aurais donné ma vie pour découvrir mes origines, et puisque cela m’était refusé, autant 

multiplier mes existences. » 
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