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La belle mystérieuse de Gilles Paris 

Livres 

Un écrivain, c’est un metteur en scène de l’écrit. 
Un metteur en scène ? Pas un scénariste ?  
En l’état, l’un n’empêche pas l’autre…Mieux, ils se complètent. 
 
Imaginer une trame, poser un thème, choisir des personnages, penser à des lieux ou décors… 
 
En ce qui concerne le metteur en scène/écrivain Gilles Paris, son actrice principale, dénommée 

Belle Kaplan, a toutes les caractéristiques d’une (divine) diva…. 
 
Une héroïne qui veille, jusqu’au bout des ongles, au contrôle absolu de sa vie et tout ce qui 

gravite autour d’elle. 
 
Les caractéristiques sont telles que de prime abord, on pourrait penser que Belle Kaplan est une 

contemporaine des grandes stars d’antan… Les Gardner, Hayworth, Garbo, Dietrich… Il 

n’en est rien. On peut avoir de l’allure, du flegme, du charme et évoluer dans l'ère « Réseaux 

sociaux » … 
 
Belle Kaplan est captivante, elle le sait, alimentant ainsi le mystère qui l'entoure. 
 
Mystérieuse de nature ? Volonté absolue d’être dans cette maîtrise de soi ? Nécessité de l'être 

pour effacer son passé ? 
 
Le passé, parlons-en, il est enfoui, jamais très loin… Il sommeille, hante, trouble celui ou celle 

qui tente de le fuir. 
 
Ce passé quel est-il ? Quels sont donc les secrets de Belle Kaplan ? Qui se cache réellement 

derrière cette image ? 
 
Sa vie est un jeu… Un jeu de rôle, un jeu de composition, un jeu de dupe. Et lorsque l’on joue, 

il faut s’assurer de maîtriser jusqu’au bout toutes les règles pour ne pas perdre la partie. 
 
Belle Kaplan gardera-t-elle la main ? A vous de le découvrir… 
 
 
Dans son nouvel ouvrage, Gilles Paris plante (donc) son décor dans le monde du 7eme art. 
 
Un univers fascinant, passionné et passionnant, fantasmé… Son héroïne l’est toute autant. 
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7, aussi, comme les vies de celle qui se fait appeler Belle Kaplan. 
 
Usant des cartes du mystère, Gilles Paris réussit son pari, celui de nous amener à se questionner 

sur cette héroïne. 
 
Certes, il y adjoint la magie du cinéma, son glamour, ses us et coutumes, ses moeurs mais 

l’essence même du livre est donc cette femme. 
 
La manière dont elle construit sa légende, cache son passé, élabore de manière stratégique la 

façon dont elle veut gérer son monde… 
 
Tout au long du livre, c’est une invitation à la suivre, ici ou ailleurs mais, assurément, comme 

elle le désire. 
 
Se contant ainsi, sachant se faire désirer et désirable, veillant à ne rien laisser transparaître, du 

moins le plus longtemps possible. 
 
On serait tenté de vous délivrer quelques secrets. Il n’en sera rien. 
 
Non seulement pour ne pas livrer les clefs de Melle Kaplan et sa psyché, mais surtout pour vous 

laisser à votre tour pénétrer dans l’univers prolifique de la Kaplan et son metteur en 

scène/écrivain : Gilles Paris. 
 

 
 
 
Les 7 vies de Melle Bella Kaplan 

Gilles Paris 

Plon 
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