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Mais qui est-elle ? 

Qui est Belle Kaplan, star de cinéma mondiale ? Personne ne le sait, peut-être même pas 

elle. Elle change de nom à chaque fois qu’elle change de vie. 7 fois dans le livre. Peut-être 

plus encore dans l’imagination de l’auteur et des lecteurs. À toutes les quatre ou cinq pages, 

on change de décor et de scénario, cette histoire ressemble à une saga, une série découpée 

en chapitres courts comme des séquences de cinéma. Certaines en technicolor, plutôt rares, 

d’autres en noir et blanc. Voire en noir uniquement. Les ambiances sont, en effet, rarement 

lumineuses, on est plutôt dans des atmosphères mystérieuses, ou du thriller, ou du 

fantastique. Les séquences remontant dans le passé sont imprimées en caractères 

italiques signalant instantanément que l’on est projeté dans un flash-back. 

Il s’agit d’un roman-cinéma écrit à la première personne du singulier par l’héroïne qui revisite 

sa vie, par bribes et flashes, à la recherche de son identité. D’où vient-elle ? Où va-t-elle ? Que 

recherche-t-elle ? Qui aime-t-elle… mais aime-t-elle ? Et puis, qui lui envoie des lettres 

anonymes menaçant de dévoiler les aspects les plus glauques de sa vie et de ruiner ainsi sa 

célébrité ? Je n’en dirai pas plus. J’ai horreur qu’on me raconte un film avant que j’aille le voir. 

Asseyez-vous donc tranquillement dans un bon fauteuil (rouge si vous en avez un) le temps 

d’une soirée de cinéma, plongez-vous dans une ambiance de salle obscure, juste une lampe 

de lecture allumée. Et suivez Belle Kaplan dans ses 7 vies. Accrochez-vous, elle n’est pas 

forcément séduisante. 

Gilles Paris a écrit ici un livre étonnant, surprenant, inhabituel. Tant dans son contenu que 

dans sa forme. J’ai aimé et en même temps pas, l’héroïne m’étant, et c’est peu dire, peu 

sympathique. Mais comme je l’ai écrit au début de ce billet, je ne sais pas qui elle est. Même 

quand j’ai refermé le bouquin et rallumé toutes les lumières. 

Quoiqu’il en soit une écriture virtuose, une lecture passionnante ! 

Les 7 vies de Mlle Belle Kaplan (éd. Plon – septembre 2023) 
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