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LES 7 VIES DE Melle BELLE KAPLAN – 

Gilles Paris – 

 

Si Belle Kaplan est une actrice très en vogue, elle n’en demeure pas 
moins secrète sur le fait que son « premier » prénom (Grace) lui a été 
attribué à l’orphelinat Sainte Croix des Enfants de Montréal. Celui 
d’origine est méconnu de tous … Elle sera muette également sur les 
trois suivants … Elle ne parlera pas – non plus – de son « frère 
d’infortune » (Ben) ni de sa famille adoptive (les Matuchet) et encore 
moins de ce qu’elle fit de son adolescence ! Belle aimerait tout 
oublier, à l’exception du jeune compagnon de son enfance, qu’elle 
recherche – désespérément – depuis tant d’années … 

Cette superbe rousse, adulée dans le monde cinématographique (elle 
a côtoyé Clint Eastwood, Joaquin Phoenix, Donald Sutherland ou 
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encore Nicole Kidman …) ne semble impressionnée par rien ni 
personne … Belle ne se lie jamais. N’a aimé qu’un seul homme dans sa 
vie : un dénommé Pierre … 

Un joli roman (construit tel un monologue) où la détresse de cette 
femme – de prime abord arrogante – est palpable. On devine à tout 
instant la fêlure en elle, prête à devenir un gouffre … Belle nous 
confiera (au compte-goutte) les secrets de son douloureux passé. Il 
faudra être très patient (jusqu’à la toute fin de son récit …) pour savoir 
comment elle en est arrivée là … Impossible de lâcher ce livre, avant 
d’avoir enfin réussi à disposer chacune des pièces du puzzle à leur 
juste place. 

L’écriture est authentique, sobre et efficace, dépourvue d’inutiles 
fioritures. Un peu comme si l’auteur, par solidarité, tentait de 
dissimuler, tant bien que mal, le lancinant chagrin de son héroïne. 
Jusqu’à un épilogue dont (je suis navrée !) mais je ne vous dirai 
strictement RIEN ! … Il y a un « côté Dickens ou Zola » dans cette 
intrigue ( ou devrais-je plutôt dire dans cette « confession » …) mais il 
y a surtout du bon Gilles Paris ! 

Vous avez bien deviné – évidemment – que cette lecture fut pour moi 
un moment de plaisir renouvelé ! 
 


