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Longtemps, Gilles Paris a été I'image
méme du bonheur. Sauf qu'il n’était pas
heureux. Il a, comme on dit, « tout pour
lui » : un métier qu’il aime, du succeés, des
plaisirs. Sauf qu’il connait, huit fois, des
dépressions qui le jettent au fond d’un trou
d’ol il remonte millimétre par millimetre.
« Les cliniques spécialisées, je connais,
confesse-t-il. Je m'y suis frotté comme on
s’arrache la peau, a vif. Les hopitaux psy-
chiatriques sont pleins de gens qui ont
baissé les bras, qui fument une cigarette
sur un banc, le regard vide, les épaules
tombantes. J'ai été un parmi eux. » Huit
fois il est tombé, huit fois il s’est relevé.
Et il raconte ce parcours déchirant dans
Certains ceeurs ldchent pour trois fois rien
(Flammarion), qu’il est venu présenter,
le mardi 12 octobre 2021, au public des
Rendez-vous de La Baule, dont il a été le
249%™ invité. Il y a aussi présenté Un baiser
qui palpite la, comme une petite béte (Galli-
mard) son dernier roman qui nous plonge
dans I'univers et les préoccupations d’une
bande de lycéens de quinze ans, secoués
de passions fortes et brutales, trop peut-
étre pour cet 4ge. Roman qui montre la gé-
nérosité de Gilles Paris, qui se passionne
pour les autres et se donne tout entier,
avec une vraie gentillesse. La preuve : il a
accepté de répondre a notre questionnaire.

Lisez les livres de Gilles Paris, ils vous ren-
dront meilleurs et vous feront voir la vie
sous un jour plus tendre.
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Signe astrologique :
Bélier, ascendant Poisson.

Couleur :
bleu intense.

Parfum :
Fau de pamplemousse rose -
Hermes.

I?asse-temps :
Ecouter de la musique.

Vacances (ou et quand ?) :

La Crete chaque éte, I'lle Maurice
un hiver sur deux ou trois selon
nos finances.

Votre paradis terrestre :
La terre.

Qui est la femme ou de vos
réves ?

Ce serait un mixte de Meryl Streep
et de Nicole Kidman.

Et Phomme ?
Mon mari Laurent bien sCr.

A table, quel plat ne faut-il
jamais vous servir ?

Des petits pois ou des carottes
Ccuites.

Quel genre de petit garcon
étiez-vous ?

Solitaire et sociable, déja tres
intéresseé par I'écriture.

Quel est votre personnage
historique favori ?

Socrate, considéré comme le pere
de la philosophie.

Votre occupation préférée ?
Ecrire.

Pour quelles fautes avez-vous
le plus d’indulgence ?

Celles avouées.

Qui auriez-vous aimé étre ?
Moi-méme, en plus raisonnable.
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Ce que vous appréciez
le plus chez vos amis ?
Leurs beaux sourires.

Qu’avez-vous a vous faire
pardonner ?
Je ne sais plus, jai oublié.

Le don de la nature que vous
aimeriez avoir ?

Celui d'étre incendié sous les lueurs
d'un coucher de soleil.

Votre chanson préférée ?
Le rempart, de Vanessa Paradis.

Le musicien qui vous tire
des larmes ?
Craig Amstrong.

Votre film préféré ?
Nocturnal animals, de Tom Ford.

Qu’aimeriez-vous laisser
de vous ?

Des cendres au vent au-dessus
d'une mer immense.

Si vous étiez invisible,
vous feriez quoi ?
J'espionnerais mon mari.

Que faut-il faire pour
vous déplaire ?
Me mentir, étre de mauvaise fol.

Et pour vous plaire ?
Me sourire, me dire que je suis
SEXY.

Qu’aimeriez-vous changer
envous ?
Rien, jaime mes imperfections.

De quoi étes-vous le plus fier ?
De m'étre sorti de toutes mes
dépressions.

Et demain, vous faites quoi ?
Je vais me faire masser,
et je travaille le manuscrit acheve
de mon prochain roman.

(Fumer nuit gravement a votre santé et a celle de votre entourage.)
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