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Résumé: Avec une immense sensibilité, Gilles Paris nous accompagne sur les rives d’une 

adolescence cabossée. La construction du récit nous balade entre deux univers : L’Attrape-cœur 

et son héros Holden, et Jade. 

 

C’est une véritable expérience de 

lecture. 

Jade déforme, collectionne, 

malmène les mots comme une pâte 

à tarte prête à être étalée. Nous 

sommes, nous lecteurs, embarqués 

dans cette aventure, guettant, 

bavants, haletants dans l’attente 

finale de la dégustation de son 

texte. 

 

Il est rare de se retrouver au cœur 

d’un dysfonctionnement humain, et 

c’est exactement là que l’auteur 

nous amène. 

 

À lire absolument. 

 

Titre :L’attrape-mots 

Auteur : Gilles Paris 

Catégorie : Roman. 

 

Édition : Héloïse d’Ormesson 

Parution : 22 janvier 2026 

Lectrice Cécile Dubuisson. 

(60 ans) 

Je suis ravie de vous dévoiler les coups de cœur de la famille Dubuisson, en espérant qu’ils vous 

séduiront. 

Partagez avec nous vos impressions, vos recommandations de lecture ou encore vos auteurs 

préférés. Nous sommes toujours en quête de nouvelles découvertes ! 

Livre offert. 

Les mots doivent-ils vraiment être parfaits pour être compris ? 

 

#LectureEssentielle #AdolescenceCabossée #GillesParis #PuissanceDesMots #ExpérienceDeLectur
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