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Un récit des mots pleins d'émotions. J'ai lu ce sixième livre des éditions 
@heloisedormesson « L'attrape-Mots » de @gillespaeis - merci pour l'envoi papier 
@agencegillesparis . 
 
Résumé : Jade, adolescente rebelle, est amoureuse de Holden, héros de L'attrape-cœurs. 
Grâce à lui, elle échappe à la tragique réalité de la vie et écrit des débuts de roman. Son 
quotidien est rythmé par son insuffisance respiratoire, la mort de son petit frère d'une 
leucémie, la dépression de sa mère mais aussi son ami Noé. Une série de récits 
emboîtés, allant du mensonge à l'apprentissage de soi. 
 
Mon avis : Je découvre la plume de Gilles qui est subtile, douce & poétique. Un récit 
doux, prenant au début un moment vous allez basculer dans une aventure perturbante. 
Vous serez transporté entre le réel et l'imaginaire je ne m'y attendais pas du tout. Ce 
roman m'a beaucoup touché, étant malade, de suivre la maladie la mort, le deuil de la 
famille, la dépression & la solitude (quand tu es malade c'est courant). Les personnages 
sont touchants et attachants. Je vais devoir m'attacher à la lecture de l'attrape-cœur. 
Un récit qui m'a totalement happé jusqu'au bout. Je dirais que c'est le langage des mots 
tellement juste même si cela peut faire mal. Mais ils peuvent aussi réparer. Un livre que 
tu n'oublies pas, qui t'accroches même après l'avoir refermé. 
 
Chut je n'en dis pas plus (je ne vais pas spoiler). Un récit magnifique et subtil 
@gilleparis merci . vous attendez quoi ?! Vous l'avez lu ? Il vous tente ? 
 
À découvrir absolument 
 
Note : 5/5 - coup de cœur 
 
Date de parution : déjà disponible en papier et numérique @heloisedormesson 
@gillesparis 
 
Livre offert numérique - Sélection du mois de décembre 2025 service presse 
@agencegillesparis - non rémunéré 
 
#servicepresse #gillesparis #heloisedormesson #lattrapemorts #touchant 
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