
https://alecoutedeslivres.over-blog.com/ 

27 02 2026 

 

LE LIVRE DU JOUR : L' ATTRAPE-

MOTS 
26 FEVRIER 2026 

Rédigé par Roland FRANCOISE et publié depuis Overblog 

Jade est une adolescente dont le 

père est libraire et la mère en 

proie à une dépression chronique 

depuis la mort de Liam son fils 

cadet, victime d'une leucémie. 

Considérant les autres filles 

comme des sottes sans intérêt et 

rebelle à l'autorité, Jade a quitté le 

lycée. Elle a maintenant une 

professeure particulière. De rares 

amis garçons mais une relation 

profonde avec un personnage de 

papier, Holden, le héros de L' 

attrape-cœurs, le roman 

mythique de J.D. Salinger, qui a 

marqué des générations d' 

adolescents. Dans le cas de Jade, 

c'est plus qu'une passion, car elle 

s'identifie à Holden et cherche à 

prendre contact avec un cousin 

australien simplement parce qu'il 

porte le même prénom. Nous 

suivons les confidences de la 

jeune fille jusqu'à un accident de 

la circulation qui va tout remettre en cause sur ce que nous pensions savoir d'elle. 

Gilles Paris a consacré plusieurs romans à des enfants et des adolescents, sachant 

se mettre dans leur peau pour faire ressentir au lecteur leurs émotions, leur 

sensibilité. Avec L' ATTRAPE-MOTS, il aborde un sujet peu connu, la fictophilie qui 

fait que celles et ceux en étant touchés sont littéralement amoureux d'un 

personnage de roman. Au fil des pages de cette histoire fascinante, nous trouvons 

des personnages qui, en apparaissant, remettent en cause ce que disait le 
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précédent. Le dernier conclue d'ailleurs par une formule de Jacques Lacan, "La 

vérité ment". Un roman que vous n'oublierez pas. 

L' ATTRAPE-MOTS de Gille Paris Éditions Héloïse d' Ormesson 159 pages 18 € 

Retrouvez À L' ÉCOUTE DES LIVRES sur www.radiowissous.fr le lundi à 19h puis en 

podcast. 

 

  

 

 


